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cPor qué estudiar

Nutricion?

La Licenciatura en Nutricion del Centro Universitario Incarna-
te Word forma profesionales capaces de adquirir los conoci-
mientos, habilidades y actitudes que le permitan identificar los
diferentes aspectos que intervienen en el proceso nutricional
de las personas, asi como crear, administrar y evaluar progra-
mas de alimentacion, nutricion y educacion de una persona o
una comunidad; de esta forma podra incidir significativamente
en la situacidn alimentaria y nutricional, mediante acciones de
prevencion, promocion y atencion.

;Qué aprenderas?

Podras identificar e integrar los principios fundamentales de la
biologia, anatomiay fisiologia del cuerpo humano relacionados con
el proceso de la nutricion, para elaborar diagnosticos nutricionales
atraves de diferentes indicadores y disenar planes de alimentacion
acorde a las necesidades especificas de cada persona o comunidad.

Tendras la capacidad de disenar programas educativos de preven-
cidon y promocion de una buena alimentacion que apoye la salud
de diversos sectores de la poblacion.

Emplearas los fundamentos de la administracion en diferentes tipos
de servicios de alimentacion, con el fin de ofrecer platillos de alta
calidad, en beneficio de la salud de los individuos y de la sociedad.

Desarrollo laboral y profesional:

Podras desempenarte en:

Hospitalesy clinicas publicasy privadas para brindar una terapia
nutricional especializada.

Instituciones, fundaciones y empresas que requieren la pro-
mocion de la salud por medio de programas que incluyan la
evaluacion del estado nutricional, con impacto a nivel indivi-
dualy comunitario.

Instituciones, fundaciones y empresas que requieran la admi-
nistracion del Servicio de Alimentacion para sus empleados
y/0 beneficiarios.

Institutos de investigacion, farmaceuticas o industrias de ali-
mentos para la investigacion, promocion y desarrollo de nuevos
productos.
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